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Hej vanner och supportrar,

| host har vi haft mycket aktiviteter. Vi har mest riktat oss till speciella malgrupper och gjort
fler nedslag an nagonsin pa manga hall i landet. Det har &r vad som har hant i korta drag: Jag
harsjalv borjat delta i referensgruppen for informationsstéd inom Forum Syd dar jag blev
invald i borjan av det har aret. | borjan av juli var Gunilla Bjorklund och Linda Strandenhed i
Almedalen pa Gotland. Och i somras fick vi ocksa veta att Helge Axelssssons stiftelse

givit oss 50000 kr av de dryga 9000 som vi sokte i januari for en studieresa till Uzbekistan
hdsten 2010. Det var en glad nyhet!

| augusti var jag, Gunilla Bjorklund och Bjorn Guterstam pa Stockholm Water Week pa en
sessionbomndargnwatero som tog upp Aralsjofr
delade jagit medlemsvarvningsbroschyrer och en del gratisex av var bomupigbok

bokméassan i Gotebar@arefter foljde en handelserik oktob&irstforelasteGunilla

Bjorklund och jag iSt Petersburg pa en vetenskaplig konferens om Aralsjon och sen holl vi
tillsammans en férelasning for personalen pa Gudrun Sjodén AB. | samma vecka var jag,
Linda Strandenhed och bréderna Arvid och Simon Lundgren ute pa en gymnasieinformation.
| borjan av december ska Gunilla Bjorklund och Irina Kan tala pa ett mote arrangerat av
Ostersunds FMorening. Jag kommer ocksa att vara med pa ett méte med en Amnestygrupp i
Goteborg den 1 december. Snart ska vi ocksa fa en uppdatering om séakerhetsfragagroch jakt
pa olja och gas i Centesien. Vi har bjudit ifNiklas Swanstronvid Institute for Security

Policy igen. Seminariet kommer att arrangetes 14 december kl. li@vissionskyrkan,
TovensalenSt. Olofsgatan 40, Uppsal&ika skall serveras som vartlig

Nu har jag baaen liten 6nskan infor julenkunde det inte vara en lagom julklapp till slakt
och vanner att géra dem till medlemmar i Svenska Aralsjoséllskapet? Det kostar bara 100
kronor och &r &nnu billigare fér studerande och pensionarer 5@dstgironumret ar
8176068818 Sedan Forum Syd pa direktiv fran Sida infért 10% egenfinansiering av
verksamheten nar man soker deras pengar sa har medlemsavgifterna blivit valdigt viktiga
pengar! Forrestenjag maste ocksa beromma flera av er for aitfjoi skickat extra
pengagavor till oss. Det &r pengar som ar myoketdelsefullaftersom de gor oss en liten
aning mindre beroende av Forum Sstddet- som alltsa troligen kommer att minska
framdver. Aven gavorna satts in pad samma postgironurodeiglom inte att det ar trevligt

for oss att fa reda pa vem det ar som skickat.

En riktigt god och avstressande jul och ett Gott Nytt Ar 6nskar jag och hela styrelsen er alla!

Uppsala den 20 november 2009
Ingrid Karlsson
Ordférande



Vad har hant sedan sis?

Mote i Almedalen

Tva av vara styrelseledamoter, Gunilla Bjorklund och Linda Sénaimell deltog isomrasd
politikermotet i Aimedalemed féredrag och en utstallning. fick, tillsammans me@ndra
orgarisationer stalla ut i en for tillfallet tomdilosnere vid hamnen i Visbyagra kandaolitiker
lockades tyvarr inte ditnen vara utsand&raffadeblandandraUlla Andrén, Sidachef for
Europa/Centralasien, som visagtegladjande intresse for Gunillas &ilrag Foredragesamlade
kring 30 ahorarechuppskathingsvis150 personer besokte utstallningbtinga av bestkarna kom
for att se pa vara fotografier och for att fraga om verksaenkigill andradr rekommenderas att vi
lagger ner &n mer kraft pa att dra till oss publiciétbjuda pa fukost med dialog mellan bestkare
och experter, samkorning med vattenveckans kandaartill exempeha en stor potential dticka
bestkaré men det kostar pengar!

Ingrid Karlsson berattar om amarbetet med Gudrun Sjodén

Tillsammans med Nyhetsbrevet har vi denna gang haft ngjet att biladjtgendsok om hallbar
bomullsproduktion. Vi tva, Ingrid Karlsson och Gunilla Bjarkt, som skrivit den, var den 22
oktober inbjudna till huvudkontoret fér Gudrun Sjodén AB i Arstaberg, Stockholm. Vi héll en
forelasning om bomullsodlingens konsekvenser for Centralasien och i synnerhet for Aralsjon och
deltog efterat i en diskussion onoptemen. Gudrun Sjodén var sjalv med och vi blev valdigt stolta
nar hon forklarade att hon hade last var skrift inte mindre an tre ganger! Det var ett femtiotal av
personalen som hade tagit sig ledigt i dryga tva timmar for att lyssna pa oss. Det vgewvenkl
intresserad publik som frdgade mycket och de sa bland annat att aven deras produktionsinriktning hade
tagit intryck av det vi skrivit. De hade t ex startatfiseratervinningsprojektor att atercirkulera mer
av kasserade bomullsklader. Uppmuntra!

Gunilla, Ingrid och Gudrun



Ingrid hade tillsammans med ett par personer @&drun Sjodém\B dessfoérinnan lanserat var bok pa
bokmassan i Goteborg den 24 september. Det var ocksa en spannande aktivitet dar mycket reklam
kunde goras for Aralsjosdlapets verksamhet.

Forresten, for er som far detta nyhetsbrev elektroniskt: ni vet vél att ni kan ladda ner hela rapporten
fran http://www.aralsjon.nu/pdfs/Aral%20sea%20A5_SWE pcré2dpi.pdf?

Och ni som far detta nyhetsbrev per past er skickar vi ju den sen lange omtalade rapporten med
det har utskicket. Tack for att ni haft tAlamod att vanta!

Ingrid visar de nytryckta bomullsrapporterna for ett par massbhesokare

Konferensen i St. Petersburg
Ingrid Karlssonom International Conferenc@ral: past, present & futuref'wo centuries of the Aral
Sea investigationsom hon, tillsammans medardf. Gunilla Bjorklund, deltog i de@?2till 15 okt.

Initiativtagare till konferensn var en mycket kand rysk professor som arbetat med miljéfragor och
Aralsjon i hela sitt liyNick Aladin. Vi (Ingrid och Gunilla holl sjalva en férelasning pa inbjudan av
organisatérerna sedan smammanfattningkickats in och acceptera¥&ar férelasnng handlade om
konsumentansvar och om bomullens skadliga verkningar pa hela Centralasiens sgéajiond av
de storskaliga bevattningsanlaggningar den kraver.

Konferensen var ganska liten, ca 60 personer, men deltagarna kom bade fran Centchldisien o
Ryssland och 6vriga Europa. Det fanns till och med nagra bestkare déar fran US#pfessor

Philip Micklin som ar en annan forgrundsgestalt i fraga om kunskaper om Centralasien i allmanhet
och Aralsjons uttorkning i synnerhet. Konferensen tantenarkt satt for oss att knyta kontakter for

det natverksbyggandeom universitetsvarlden sow forsoker jobba med. Aralsjosallskapet har ju

tagit pa sig att gradvis bygga upp ett natverk av universitetsanstéllda och andra akademiker t ex inom
NGOs ot internationella organisationer.


http://www.aralsjon.nu/pdfs/Aral%20sea%20A5_SWE_crop_72dpi.pdf

Pa natadressenttp://www.zin.ru/conferences/Aral200R&n ni lasa mer om konferensens program

och se vilka olika amnen som togs upfiersom Ingrid och Gunilla psenterade ett féredrag om de
undersdkningar om bomullsodling som de utfort for Aralsjoséllskapet i samarbete med Gudrun Sjédén
(se ovan) tar vi med sammanfattningen av deras foredrag ock$&héiljerderasdo Abst r act o:

Cotton Production in théral Sea Areas NotSustainable

Cotton is an annual crop with a high demand for water and high temperatures throughout the almost
six-month long growing season. It also requires specific soil conditions, crop and water management,
crop protection chemiads and labour for harvesting. High energy inputs and efficient management
skills are necessary for this crop, which is much more complex than most other agricultural crops.
Climatic advantages, large supplies of water anddost labour have given CealrAsia countries

such as Uzbekistan and Turkmenistan advantages as producers of cotton.

The rapidly disappearing Aral Sea in Central Asia is an example of the consequences of conventional
cotton production in low income countries. More than 90% of whated t o be t he wor
largest water body has disappeared due to water mismanagement. The area that the Aral Sea used to
occupy is now mainly a saline desert that is the source of toxic airborne pollutants. These poisonous
chemicals and soil partes affect the health of local people, especially mothers and young children.
The areads surface water has been salinized and
very little drinking water. The countriga the Aral Sea basin (Uzbekistan, ketan, Kazakhstan,
Kyrgyzstan, Turkmenistan and Afghanista@mpete for the water feeding into the former Aral Sea

via the riversAmu Darya and Syarya. The leaders of these countries have had great difficulties in
agreeing on fair allocation and usdition of the water resources.

What can be done? Organic cotton grown without fertilisers and pesticides would be a more
environmentally friendly option with fewer adverse saffects on health and biodiversitybut it is

not feasible. Organic cottotilsneeds irrigation, and the costs of production and the land requirement
are both at least 50% higher. In addition, the soils and waters are already heavily jpathatddgture

is certainly bleak!

One conclusion is that cotton production needs taéeeased on a global scale. This could be
achieved by replacing cotton with synthetic fibres or by reusing cotton fibres from recycled materials
and by a change in global consumption patterns. Such conclusions have already been drawn by
international emironmental organisations but it is also supported by many researchers. Consumers are
also becoming increasingly aware of these facts.

Gymnasieinformation
Ingrid Karlsson och Linda Stranlerhed

Den 19 oktober hade Jensgymnasiet i centrala Uppsala kalvdags temadag om hallbar utveckling
med Aralsjon som exempel. Vi var fyra personer som holl i dagen, varav tva ar medlemmar i
Aralsjosallskapets styrelse: Linda Strandenhed och Ingrid Karlsson. De tva andra var broderna Arvid
och Simon Lundber§ kompisar till Linda fran Norrbotten och de ar alla tre valdigt bra pa att
levandegora de viktiga 6verlevnadsfragorna fér ungdomar.

Arvid och Simon st2&2ller upp som ofrivilligarbeta
tacksamma for. Ingrids roll vatt halla en regelratt faktaférelasning om Aralsjons historia och

utvecklingen i Centralasien. Vi besotkte tva klasser i arskurs ett i gymnasiet som var fran bade
samhallsvetaroch naturvetarlinjerna.


http://www.zin.ru/conferences/Aral2009/

| utvarderingen som gjordes efterat var det mangass k r e v
honom pa plats!

att

Vi &r nu inne pa tredje aret med gymnasieinformation pdrévékolor per ar sa vi borjar fa lite rutin.

Icke desto mindre tycker jag sjalv (Ingrid) att det &r valdigt svart att veta var kenskap ska laggas

sa att det varken blir for enkelt eller for svart. Och mycket riktigt visade utvarderingarna bade och
nagon tyckte det var for enkelt medan flera tyckte det var for svart. Det finns definitivt mer att gora for
att forbattra oss. Men et stora hela sa var det en lyckad formiddag.

Vi som sitter i styrelsemen inte sjélva deltar i gymnasieinformatiorfpha. t.ex. Kerstinpar alltmer

kommit att uppfatta information till ungdomar som den av vara uppgifter som &r viktigast med hansyn
till tankbar spridningseffekt och langsiktiga effekter. Darfor vill vi garna beratta mer om hur projektet
utvecklats, ocksa med den férhoppningervattytterst kompetenta lasekrénske vill kommentera
redogorelsen och komma med goda forslag, tips obaftiingar. Sa har kommenrapport fran

hostens utbildningar. Den handlar om den 19 oktober p& Jensen Gymnasium. Linda, Ingrid, Arvid och
Simon som deltog hade alla arbetat med detta projekt tidigare. Forra aret besokte de ocksa Jensen
Gymnasium och lararna var mycket glada over att de ville komma igen!

Sa& harbeskriver Lindautbildningen:Temat for dagen introducerade Aralsjbomradet och situationen
dar, lankat till hallbar utveckling. Aralsjon anvands som ett exempeabdck att forsta globala

natverk och var egen personliga del i vad som hander i varlden. Tanken ar att halvdagen ska ge
eleverna storre kannedom om situationen i Aralsjoomradet men meningen &r ocksa att formedla ett
engagemang vad géller utvecklirigechhallbarhetsfragor.

Vi hade tre klasser for dagen, samhédish naturklasser (studieférberedande), som alla gar forsta aret
pa gymnasiet. Vi delade in eleverna i tre grupper som fick g& emellan olika stationer.

1. Aralsjoni gar narmare in pa situationeamradet, orsaker och méjliga vagar framat.

Si Héoharnv ar gul | i



2. Hur klader paverkar miljon interaktiv 6vning dar eleverna har tagit reda pa var nagra av

deras klader kommer ifran. Globala kedjor, global ekonomi. Hur paverkar vara inkdp varlden? Vad vet
vi om hur vara sakeggroduceras?

3. Ekologiskt fotavtryck som matt pa& resursanvandning. Andliga och fornyelsebara resurser. Vad
hander nu? Interaktiv 6vnirigprioriteringslek. Konsumera, eller inte? Ett mer filosofiskt och

personligt forhallningssatt till konsumtion och rattigr vi lyckliga som det ar?

Vi avslutade med en fragesport (1,x,2) dar vinnarna fick fair trade & kravmarkta priser. Sa féljde en
kort sammanfattning éver dagen samt utvardering.

Det var ganska svart att entusiasmera arets elever, jamfort med fori2eddean generellt vara battre
att vanda sig till aldre elever, som har mer forkunskaper och storre formaga att forhalla sig till
materialet. Vi kan ocksa behova ta in &nnu mer interaktiva och deltagande metoder.

Linda, Ingrid, Arvid och Simon rattdragesporten som vi delade ut pa slutet . Vinnarna fick pris
samma dag!

Meddelanden fran tva av vara styrelsemedlemmar

Jerker Jarsjdforskarvid KTH om jordbruksoch vattenforhallandena i Uzbekistan. Han redogdr har
for en vag att forbattra vattentifiggeni vi hoppas alla att han far gehor for detta vid den konferens
dar han nu presenterar sina resuBgirn Guterstanér programansvarig for Centralasi@aukasus,
Kina samt Centrabch Osteuropmom GWP.Han beréattahar om den politik och de invelekle
forhandlingar som ar en foérutsattning for att Oka vattenflodet i Banya och SyrDarya, som passerar
alla de centralasiatiska landerna innan de nar Aralsjanféljer deras rapporter.



